Sto je restifem

restifem® je silikonski vaginalni potporni pesar.
Podrucje primjene

Bilo za mlade majke ili zrele Zene: pesar moZze ublaziti
simptome stresne urinarne inkontinencije ili spuste-
ne maternice, a ima preventivna i terapijska svojstva.
Nakon porodaja restifem® rasterecuje vezivno tkivo
zdjelicnog dna (u prvom redu potporni aparat ma-
ternice i sustav za kontrolu urinarne kontinencije),
poticudi time njegov oporavak.

Upute za uporabu

Upotreba nakon porodaja, nakon zavrsetka babinja,
tijekom najmanje 3 do 6 mjeseci, odnosno sve dok
traje dojenje ili su prisutne tegobe zdjelicnog dna.

Umetnite pesar ujutro,
izvadite ga i
navecer ocistite.

1 pubicna kost

2 uretra

3 mokracni mjehur

4 maternica

5 zavrsni dio
debelog crijeva

6 zdjeli¢no dno

7 restifem®

small
Dimenzije
I?uljina: 7,0cm
Sirina sprijeda: 3,0cm

Sirina straga: 4,0cm

Katalo3ki broj: RO11S
Centralni
farmaceutski broj: 7820028

(]
medium
Dimenzije
I?uljina: 8,0cm
Sirina sprijeda: 3,5cm

Sirina straga: 4,5cm

KataloSki broj: RO11M
Centralni
farmaceutski broj: 7820029

(1 small, 1 medium)

Kataloski broj: RO11Set
Centralni
farmaceutski broj: 7820030

restiem

back to balance

[




resti/fem

Preventivni ucinak

Tijekom trudnoce i porodaja dolazi do prekomjernog
istezanja, a ponekad i do ozljeda vezivnog tkiva zdje-
licnog dna, kao i do preoptereéenja miSic¢a zdjelicnog
dna. Oboje se ublazava terapijom potpornim pes-
arom, ¢ime se potice proces oporavka. Optimalan
oporavak moZe smanijiti rizik za kasnija funkcionalna
ogranicenja zdjelicnog dna. Pesar mogu nositi Zene
nakon vaginalnog porodaja i carskog reza.

Potie procese oporavka
nakon porodaja

Rasterecdenje / stabilizacija
vezivnog tkiva zdjeli€nog dna

Rasterecenje miSica
zdjeli€nog dna

restitutio Feminina

Inovacija za zdjelicno dno

back to balance

Prevencija i terapija

Jednostavno rukovanje
za korisnice

www.restifem.com

Terapijski u¢inak

U Zena koje boluju od stresne urinarne inkontinenci-
je (nekontrolirano ispustanje mokrace) i/ili descensu-
sa (u prvom redu spustene maternice, spustene vagi-
ne), noSenje moze ublaziti, odnosno otkloniti tegobe.
Pesar podize maternicu u pravilan polozZaj te pruza
potporu mokra¢nom mjehuru i mokracovodu.

Terapija za descensus i stresnu
urinarnu inkontinenciju

Potporni mehanizam
iza simfize

Pesar oblikom
prilagoden anatomiji
i konfiguraciji vagine
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