Wat is restifem

restifem® is een vaginaal ondersteuningspessarium
gemaakt van siliconen.

Toepasssingsgebied

Jonge moeders of vrouwen van middelbare leeftijd:
het pessarium kan de symptomen van stress-urine-
incontinentie of verzakking verlichten en heeft
preventieve en therapeutische eigenschappen. Na
de bevalling ontlast restifem® het bekkenbodem-
bindweefsel (met name het steunapparaat van de
baarmoeder en voor het urinaire continentiecont-
rolesysteem) en bevordert zo de regressie ervan.

Toepassingsinstructies

Gebruik: na de bevalling en na voltooiing van de
kraamtijd gedurende minimaal 3-6 maanden of zolang
er borstvoedings- of bekkenbodemklachten aanwezig
zijn.
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Afmeting

Lengte: 7,0cm
Breedte aan de voorkant: 3,0 cm
Breedte aan de achterkant: 4,0 cm

Artikelnr.: RO11S
(3
medium
Afmeting
Lengte: 8,0 cm

Breedte aan de voorkant: 3,5cm
Breedte aan de achterkant: 4,5 cm

Artikelnr.: RO11M
set
(1 small, 1 medium)
Artikelnr.: RO11Set

Directe aankoop en advies:
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Preventief effect

Zwangerschap en bevalling leiden tot overbelasting
en soms letsel aan het bekkenbodembindweefsel en
overbelasting van de bekkenbodemspieren. Beide
worden verlicht door de therapie met het ondersteu-
nende pessarium en zo wordt het regressieproces
ondersteund. Optimale regressie kan het risico op
latere functionele beperkingen van de bekkenbodem
verminderen. Vrouwen kunnen zowel na een vagina-
le bevalling als na een keizersnede het pessarium
dragen.

Ondersteuning van de
postpartumprocessen
na de bevalling

Ontlasting/stabilisatie van het
bekkenbodembindweefsel

Ontlasting van de
bekkenbodemspieren

restitutio Feminina

De bekkenbodeminnovatie

back to balance

Preventie en therapie

Eenvoudig in gebruik

www.restifem.com

Therapeutisch effect

Bij vrouwen die lijden aan stressincontinentie (onvri-
jwillig urineverlies) en/of descensus (met name baar-
moederverzakking, vaginale verzakking), kunnen
deze symptomen worden verlicht of geélimineerd
door het onderseteunende pessarium te dragen. Het
pessarium richt de baarmoeder op en ondersteunt
de blaas en urethra.

Behandeling van verzakking
en stress-urine-incontinentie

Retrosymfysair
ondersteunend mechanisme

Pessariumvorm aangepast
aan de anatomie en vorm
van de vagina
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