Co to jest restifem

restifem?® jest silikonowym pessarem dopochwowym.

Obszar zastosowania

Zaréwno u miodej matki, jak i u dojrzatej kobiety: pes-
sary mogg ztagodzi¢ objawy wysitkowego nietrzymania
moczu lub obnizenia, a takze majg whasciwosci profilak-
tyczne i lecznicze. Po porodzie restifem® odcigza tkanke
taczng dna miednicy (zwtaszcza aparat podtrzymujacy
macice i uktad kontroli trzymania moczu) i w ten sposéb
sprzyja jej regeneradji.

Instrukcja zastosowania

Stosowac po porodzie po zakonczeniu oczyszczania
sie macicy przez co najmniej 3-6 miesiecy lub tak
dtugo, jak dtugo trwa karmienie piersig lub wystepuja
zaburzenia dna miednicy.

Wprowadzac rano,
wyjmowac i
czyscic
wieczorem.

1 Kos$¢ tonowa

2 Cewka moczowa
3 Pecherz moczowy
4 Macica

5 Odbytnica

6 Dno miednicy

7 restifem®

dzie mozna kupic restifem

small

Wymiary

Dtugosc¢: 7,0cm
Szerokos¢ z przodu: 3,0 cm
Szerokos¢ z tytu: 4,0 cm
Nr artykutu: RO11S

[ ]
medium

Wymiary

Diugos¢: 8,0cm
Szerokos¢ z przodu: 3,5 cm
Szerokos¢ z tytu: 4,5cm
Nr artykutu: RO11M

set
(1 small, 1 medium)

Nr artykutu: RO11Set

Bezposredni zakup
i doradztwo:

restiem

back to balance
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Dziatanie prewencyjne

Cigza i porod prowadza do nadmiernego rozcigg-
niecia, a czasem takze do urazéw tkanki tacznej dna
miednicy, jak réwniez do przecigzenia miesni dna
miednicy. W obu przypadkach terapia za pomoca
pessaru przynosi ulge, wspomagajac proces rege-
neracji. Optymalna regeneracja moze zmniejszy¢
ryzyko pozniejszych ograniczeh funkcjonalnych dna
miednicy. Pessary mogg nosi¢ kobiety, ktére rodzity
naturalnie lub przez cesarskie ciecie.

Wsparcie procesu
regeneracji poporodowej

Odciagzenie / stabilizacja tkanki
tacznej dna miednicy

Odcigzenie miesni
dna miednicy

restitutio Feminina

Innowacje w zakresie dna miednicy

resti/fem

back to balance

Profilaktyka i terapia

tatwa obstuga
dla uzytkowniczki

www.restifem.com

Efekt terapeutyczny

U kobiet, ktore cierpig na wysitkowe nietrzymanie
moczu (mimowolny wyciek moczu) i/lub obnizanie
(zwtaszcza wypadanie macicy, wypadanie pochwy),
dolegliwosci te mogg zosta¢ ztagodzone lub wye-
liminowane dzieki noszeniu pessaru. Pessar wy-
réwnuje macice oraz podtrzymuje pecherz moczowy
i cewke moczowa.

Leczenie wypadania
i wysitkowego
nietrzymania moczu

Mechanizm podparcia
tylnej czesci spojenia

Ksztatt pessaru
dostosowany do anatomii
i konfiguracji pochwy
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